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Hérault : fourmis, grillons et vers de farine 

au praliné chocolat 

 Avis aux amateurs ! Si les fourmis sont à l’intérieur, par contre vers et grillons sont  

 Avis aux amateurs 

Le maître artisan chocolatier Patrice Gonzalez a mis au 

point sa recette depuis plusieurs mois pour un clin d'œil 

gourmand et futuriste.  

Dans son atelier, Patrice Gonzalez et ses employés ont préparé les trois bases de praliné 

différentes qui vont recevoir les grillons, fourmis ou vers de farine déshydratés avant d'être 

enrobés de chocolats. Des insectes reçus quelques jours auparavant. "C'est un clin d'œil 

gourmand et futuriste", explique le maître artisan chocolatier installé depuis 5 ans à Jacou et 

pendant 11 ans à Castelnau-le-Lez. 

Puisque l'humanité avance à grand pas vers les 9 milliards d'individus d'ici 2050, contre 

7 milliards aujourd'hui, et que l'élevage des insectes sera paraît-il une source d'alimentation 

indispensable à sa survie, autant prévoir également les douceurs. 

Des insectes élevés en Asie 

Depuis plusieurs mois, Patrice Gonzalez a mis au point les trois recettes qui vont recevoir les 

trois types d'insectes. Des petites bêtes élevées en Asie par une société française qui distribue ses 

produits dans l'Hexagone. 

L'entreprise a également en catalogue araignées, sauterelles ou scorpions mais le maître artisan 

n'a pas voulu aller aussi loin. "Il faut garder un aspect sympa et rigolo. Les fourmis donnent du 

peps au chocolat avec une saveur citron assez incroyable", estime Patrice Gonzalez. 

Les clients succombent à la tentation 

Et si elles ne sont pas visibles car elles se trouvent à l'intérieur du chocolat, par contre les vers de 

farine sont posés dessus tout comme les grillons placés sous le nappage. "Les deux apportent un 

aspect croustillant en plus de l'intérêt visuel", relève le créateur. Depuis plusieurs mois, le produit 

est testé auprès des clients qui adorent. "J'ai été agréablement surpris car ça a très bien 

fonctionné, les gens ont apprécié le côté novateur." Les boîtes de chocolats sont en vente au prix 

17,50 €. 
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